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Moduli di Orientamento Formativo – Scuola Secondaria di Primo Grado 
Titolo del progetto: NEXT. Il mio viaggio verso il futuro 
 

1. Modulo per le Classi Prime – "Conosci te stesso" 
• Laboratori sull’identità e sulle emozioni 
• Attività narrative e autobiografiche 
• Giochi cooperativi e circle time 
• Test attitudinali base (interessi e preferenze) 
• Realizzazione del primo Portfolio personale 
• Incontro con studenti delle classi superiori (peer education) 
Percorso DVA: attività semplificate con mediatore, uso di simboli, affiancamento costante del 
docente di sostegno, strumenti visivi e concreti per la rappresentazione del sé. 

2. Modulo per le Classi Seconde – "Esplora il mondo delle professioni" 
• Attività di ricerca sulle professioni emergenti 
• Visite virtuali a istituti superiori 
• Incontri con professionisti del territorio 
• Giochi a tema: “Che lavoro è?” e “Chi fa cosa?” 
• Diario di bordo del viaggiatore dell’orientamento 
• Attività su competenze chiave europee 
Percorso DVA: laboratorio esperienziale guidato con supporti visivi, semplificazione dei contenuti 
professionali, attività su abilità concrete, supporto di tutoraggio alla pari. 

3. Modulo per le Classi Terze – "Progetta il tuo domani" 
• Colloqui individuali orientativi 
• Test motivazionali e attitudinali 
• Analisi dei percorsi formativi disponibili nel territorio 
• Stesura guidata del curriculum orientativo 
• Simulazioni di scelta scolastica 
• Incontri con famiglie e open day interni 
Percorso DVA: supporto personalizzato nella compilazione del curriculum, incontro individuale con 
famiglie e psicologo (se presente), ausili per la comprensione delle opzioni scolastiche, 
preparazione guidata all’open day. 
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